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VERSLAG EVENT: DE WEG NAAR DE TOP, WEBINAR
1.03.21

Vanuit een studio in De Federatie nam schaatser Jan Smeekens ons vol enthousiasme mee in zijn verhaal. Jan liet ons
de weg naar zijn overwinning op de 500 meter meebeleven. Het ijs konden we haast onder zijn gympen horen
knarsen.

In vier sessies deelde hij zijn proces van persoonlijke ontwikkeling die hij ‘op weg naar de top’ ervaarde. Jacques, van
De Federatie, liet ons per sessie reflecteren op Jan's ontwikkeling en ervaringen.

In breakoutrooms met 5 bouwvrouwen bespraken we vraagstukken als: Volg je je eigen weg, ook al is dat tegen de
stroom in? En: Hoe overwin je teleurstellingen, wat werkt wel en wat niet? Per vraag leerden we elkaar beter kennen,
werden de gesprekken persoonlijker en de ervaringen rijker. Dank voor jullie openheid!

Tot slot schaatste Jan nog 1x, speciaal voor ons, die laatste meters naar zijn overwinning. Maar dit keer op het droge.
In breakoutrooms praatten we nog wat na en bij. We kijken terug op een geslaagd webinar!

Organisatie: Monice Janson en Sara Caris



